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Huishoudelijk reglement 
 
 

1. Bij het binnenkomen bent u verplicht uw abonnement af te geven. 

 

2. Gebruik van handdoek is verplicht op alle toestellen en bankjes.  

Wanneer je je handdoek vergeten bent, kan je bij ons 1 huren voor € 0,50. 

 

3. Het is verboden om eigen drank mee te nemen in de zaal. 

 

4. Lege flesjes moeten terug meegenomen worden naar de bar. 

 

5. Gebruik van de douches is gratis. 

 

6. Bij ziekte of blessures kan via een doktersverklaring het lidmaatschap verlengd worden. 

 

7. Sportkledij en proper schoeisel gewenst. 

 

8. De schijven moeten terug op de daar voorziene plaatsen worden teruggehangen en 

dumbells moeten na het trainen terug op het dumbellrek. 

 

9. U kunt bij ons niet op rekening kopen. 

 

10. Het is verboden te roken in de zaal en kleedkamers. 

 

11. De persoonsgegevens van onze clubleden zijn beveiligd en worden niet gebruikt voor 

andere doeleinden. 

 

12. Alle bezoekers en leden van Fit4Life dienen zich te houden aan het huishoudelijk reglement 

en zich volgens de etiquette van de club te gedragen. 

Het is verboden, voor kinderen onder de 12 jaar, om gebruik te maken van de toestellen. 

Bij het betalen van je abonnement of beurt ga je automatisch akkoord met ons 

huishoudelijk reglement. 

 

13. Verzekering bedraagt €10 per jaar, indien je dit niet betaalt zijn wij niet verantwoordelijk 

voor gebeurlijke ongevallen. 

 

14. Wij stellen ons niet aansprakelijk voor schade en/of zoekraken van eigendommen van leden 

en bezoekers. 

 
Het Fit4Life-team 

 


